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DECLARACAO

Para efeitos de instrugdao do processo de atribuicdo de Estatuto de Utilidade Publica nos termos
previstos na legislagdo em vigor, vimos pelo presente declarar que a Associa¢do de Dadores de
Sangue do Concelho de Aveiro — ADASCA, desenvolve de forma regular agdes de sensibilizagado
para a dadiva de sangue e tem contribuido de forma generosa e altruista para a obtencao de
componentes sanguineos necessarios ao tratamento de doentes em varios hospitais, através

das sessoes de colheita que promove e dinamiza.

Aveiro, 24 de novembro de 2022

A Presidente do Conselho de Administragao
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Instituto Portugués do Sangue
e da Transplantacdo, IP

DECLARACAO

Para efeitos de instru¢cdo do processo de atribuicao de Estatuto de Utilidade Publica nos termos
previstos na legislagdo em vigor, vimos pelo presente declarar que a Associacdo de Dadores de
Sangue do Concelho de Aveiro - ADASCA, desenvolve de forma regular agdes de sensibilizagao para
a dadiva de sangue e tem contribuido de forma generosa e altruista para a obtencdo de
componentes sanguineos necessarios ao tratamento de doentes em vdrios hospitais, através das

sessdes de colheita que promove e dinamiza.

Mais declaramos que colabora com o IPST, I.P. desde 2006 dinamizando até a presente data, cerca

de 1290 sessdes de colheita num total de 46.033 pessoas candidatas a dddiva, inscritas.

Lisboa, 14 de novembro de 2022
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Dra. Maria Antonia Escoval
Presidente do Conselho Diretivo
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UFGV

UniGo das Freguesias
de Gloria e Vera-Cruz

A Unido das Freguesias de Gldria e Vera Cruz declara para efeitos de
atribuicdo de Estatuto de Utilidade Publica que a ADASCA- Associagao de
Dadores de Sangue do Concelho de Aveiro, promove frequentemente
Campanhas de Sensibilizagdao para a Dadiva de Sangue, Campanhas de
Dadiva de Sangue e Organizagao de Sessdes para a Dadiva de Sangue. Mais
se declara que tem colaborado de forma efetiva com o Instituto Portugués

do Sangue e Transplantagao (IPST) desde 2006, ano em que foi constituida.

(Fernando Tavares Marques)

Gléria 3 Vera Cruz

Rua das Pombas, 11 + 3810-150 Aveiro www.ufgloriaveracruz.pt Largo Capitao Maia Magalhaes + 3800-124 Aveiro
Apartado 84 - EC AVEIRO - 3811-902 AVEIRO Tel.: 234 427 832

Tel.: 234 427 065 E-mail: geral.fgloriavcruz@gmail.com

E-mail: servicos.fgloriavcruz@gmail.com NIF 510 837 158




PROTOCOLOS COM A ADASCA

Caros (as) Colegas Dadores (as) de Sangue!

Na sequéncia e nos termos dos Protocolos assinados no dia 14 de Junho de 2007, Dia Mundial do Dador
de Sangue, entre a nossa Associagdo e as empresas abaixo indicadas, vimos informar por esta via, quais
os Descontos que podem usufruir desde que sejam associados da ADASCA, sendo obrigatério a
apresentacdo do Cartdo de Socio. Estes Protocolos contemplam para além do Dador o ex-Dador bem
como os familiares mais directos destes. Assim entre a ADASCA e:

1 - ERGOVISAO - Grupo Optico: Descontos entre 0s 5% e os 70% em toda a sua vasta gama de
produtos e consultas e outros... Informagdes: 234 426 240.

2 — RiaOptica Costa Nova — Consultorio Especializado na Vis&o, com Sede na Av. José Estevao, n°.
250 A, 3830-453 Costa Nova, Gafanha de Encarnagfo, ilhavo. Nesta empresa os Socios da ADASCA
(extensivel aos cbnjuges, ascendentes e descentes directos) podem beneficiar de uma linha de descontos
muito convidativos entre 0s 5% e 0s 150% conforme o artigo. Mais informacdes através do Telef: 234
394 870.

3 — Clinica AVEISANUS - Servigos Integrados de Saude, nos termos do Protocolo concede o0s
seguintes descontos como beneficio aos Socios da ADASCA (extensivel aos cOnjuges, ascendentes e
descendentes directos) de 10% sobre a tabela de precos nas seguintes especialidades: Medicina
Dentaria, Podologia, Nutrigdo, Psicologia, Terapia da Fala, Acupunctura, Psiquiatria e Doencas
Nervosas, mediante a apresentacdo do Cartdo de Socio da ADASCA. Rua Eng. Luis Gomes de
Carvalho, n°. 30 — 1°. D, 3800-211 Aveiro, Telef:

4 — HABICUIDADOS — Apoio Domiciliario, com Sede na Rua Capitdo Sousa Pizarro, n°. 21, 3810-
076, Freguesia da Gldria (junto ao Café Pal&cio versus Tribunal), concede aos Sécios da ADASCA
(extensivel aos conjuges, ascendentes e descentes directos) os seguintes beneficios: 10% de desconto
sobre os tabela de precos aos tratamentos nas especialidades de: Podologia, Nutrigdo, Psicologia,
Terapia da Fala, Enfermagem e Fisioterapia e 10% de desconto na compra e aluguer de cadeiras
de rodas e camas articuladas. Estes beneficios funcionam mediante a apresentacdo do Cartdo de
Sécio. Telef: 234 098 310, e-mail: aveiro@habicuidados.pt

5 — Republica do Fitness — Sociedade Gestora de Ginasios e Actividades Desportivas, Lda — com
Sede na Rua Dr. Francisco S& Carneiro — Pavilhdo dos Galitos, 3810-250 Aveiro. Os Sécios da
ADASCA (extensivel aos cdnjuges, ascendentes e descendentes directos) podem beneficiar de 15% de
desconto sobre 0s precos de tabela relativa aos servigos prestados nas modalidades de: Ginastica de
Academia, Musculagdo, Cardiofitness, SpinBike, Sauna, Banho Turco, Cacifo, Ténis, fazendo prova
através do Cartdo de Socio da ADASCA. Mais informacdes através do Telef: 234 481 577.

Ao atendimento das empresas com Protocolos em vigor com a ADASCA (extensivel aos sécios,
gerentes, empregados e colaboradores directos destas) terdo como beneficio, 10% de desconto sobre 0s
precos de tabela relativa aos servigos prestados nas modalidades de: Ginastica de Academia,
Musculagdo, Cardiofitness, SpinBike, Sauna, Banho Turco, Cacifo, Ténis, fazendo prova mediante
uma Declaracdo emitida pela ADASCA das areas acordadas.

6 — OPENQUEST - Sistemas de Informac6es, Lda, com Sede na Av. de Santa Joana, n°. 116 — 3810-
558 Aveiro, compromete-se a efectuar aos associados da ADASCA uma reducdo de 10% no
desenvolvimento de Websites, mediante a apresentacdo do Cartdo de Socio.

7 — CLINATAL - Clinica Médica: Desconto de 10% em todos os servicos médicos e exames de
diagnostico, com excepc¢do do estudo da Apneia do Sono.

InformacGes: 234 380 170.

8 — ESCOLA DE CONDUGCAO SANTA JOANA, Lda: Desconto de 10% sobre a sua tabela, em
qualquer categoria, aos dadores e familiares directos de dadores associados da Adasca. Informacdes:
234 422 A78.

9 — ACUSTICA MEDICA: Desconto de 10% na compra de qualquer prétese auditiva ao associado ou
familiar directo e, oferta das pilhas para a prétese que o associado ou familiar directo adquiriu, entre
outros beneficios. Informagdes: 234 385 110.

10 - GAES - Gabinete de Audioproteses, Electromedicina e Servig¢os Lda, designada por GAES —
Centros Auditivos com sede na Av. da Boavista, 1203, 1°, sala 105, 4100-130 Porto, com Delegacéo na
Av. Dr. Lourenco Peixinho, n°.65, 3800 Aveiro, compromete-se ao atendimento dos associados
(extensivel aos conjuges, ascendentes e descendentes directos) conceder os seguintes beneficios:



Compromete-se a Participacdo em Rastreios em participacdo com Ria Optica (localidade da Barra),
Participacdo em Rastreios em parceria com a ADASCA, Participacdo Semestral na Revista da
ADASCA com inser¢do publicitaria. Mais informaces através do Telef: 234 481 790.

11 - HOTEL MELIA & SPA: Desconto de 20% sobre a tarifa de balcio mediante a apresentagio de
cartdo de associado e, Desconto de 10% em todos os servicos do “El Spa”, sempre mediante
apresentacdo do cartdo de sdcio da Adasca. Informagdes: 234 401 000.

12 — AFONSO CABELEIREIOS - Unisexo: Desconto de 10% em todos os Servigos incluindo
produtos por si fornecidos. Mais informacdes: 234 382 642.

13 — Clube 2000 — Agéncia de Viagens, Lda: Aquisicdo de Bilhetes Aéreos: 0%, Pacotes Turisticos:
1,5% em ofertas e 3% em pacotes normais, Hotéis: 3%, Rent-a-Car: 3%, Isen¢do na taxa de servico da
agéncia, gue no momento é de 15+ lva.

Informacdes: 234 405 150.

14 — GALILEU-Consultoria Informatica, Lda.: Desconto de 3% em qualquer inscricdo em cursos
com valor superior ou igual a 750 Euros e 10% de desconto em qualquer inscricdo em cursos com valor
inferior a 750 Euros. Mais informac@es através do telef: 234 37 10 11 e Fax: 324 37 10 13.

15— INTERNATIONAL HOUSE DE AVEIRO E ILHAVO - Escola de Linguas: Desconto de 50%
na inscricdo e na mensalidade 5% para os socios da ADASCA e familiares directos. Contactos: 234 426
923 e Fax: 234 432 983.

16 - PAPELARIA RODRIGUES, Lda.: Desconto de 10% aos socios e familiares da ADASCA. Mais
informaces pelo Telef: 234 422 288 e Fax: 234 382 510.

17 — AVEIMEDICA - Equipamentos Hospitalares:_Pratica descontos de 5% em todos
equipamentos, excluindo cadeiras de rodas, camas articuladas gama das camas hospitalares.
Informacdes: Telef: 234 426 266 e Fax: 234 381 339.

18 — NCVM - Fotografia, Lda. Rua Dr. Luis Regala, n° 24 (junto &s Piscinas do Sporting). Mais
Informacdes: 234 421 553 — 962000897

19 — RIALA - LAVANDARIA, Lda.: Pratica descontos de 10% aos s6cios da ADASCA em todos 0s
servigos por si prestados, (excepto, na limpeza de peles). Fica situada na Rua Dr. Mario Sacramento, n.°
100, (frente & PT Inovacéo) e o0 seu contacto é: 234-382 590.

20 — MARCOLINO PNEUS de Marcolino Alves Miguel, Lda. concede aos Sécios da ADASCA e
familiares directos destes mediante a apresentacdo de Cartdo de Sdcio valido, descontos em todas as
marcas comercializadas entre 0s 15% e 0s 35 % a aplicar &s tabelas de precos oficiais.

Sede: Rua José Girdo Pereira, Lt. 2 — S8o Bernardo (junto & Escola C+S), mais informacdes através do
Telef: 234 431 506/937 602 030 e Fax: 234 343 490.

21 — Clinigama — Centro Médico, Lda. concede aos Dadores de Sangue associados da ADASCA e
familiares directos destes, mediante a apresentagdo do Cartdo de Sdcio, o desconto de 10% em todas as
especialidades médicas, e, nas recolhas para efeitos de andlises clinicas a nivel particular.

Sede: Rua Vasco da Gama, n.° 84 — B, So Salvador. Mais Informacfes através do Telef: 234 410
183/4, Fax: 234 410 185.

22 — Ginasio Knock-Out Health Club, com sede na Rua Direita, n.° 22, 3810-001 Aradas, tem como
principal actividade o Fitness, Welness, Spa e Nutrigdo. Este Protocolo concede aos funcionarios,
associados da ADASCA e familiares directos destes, mediante a apresentacdo do Cartdo de
Sécio/identificacdo os seguintes descontos: Para pagamentos efectuados por Transferéncia Bancaria
(contratos anuais), Sem Inscricdo e 10% de Desconto na Mensalidade. Mais informacdes através do
Tf: 234 381 188.

23 — A ADASCA assinou no dia 7 de Fevereiro do ano em curso um Protocolo com o Hospital Infante
D. Pedro de Aveiro, que reconhece esta Associagdo como Unica para mediar eventuais “conflitos” entre
0s dadores sangue seus associados e 0s seus Servicos de Atendimento.

24 — Clinica de Medicina Dentéaria Conceito Familia, localizada na Av. José Estevao, 436, Gafanha
da Nazaré, concede os seguintes descontos aos sécios da ADASCA bem aos familiares mais directos
destes: 10% sobre o preco de tabela relativa aos tratamentos efectuados, exceptuando-se tratamentos de
préteses e implantes, sob os quais incidird o desconto de 5%.

Para beneficiar destes descontos os socios devem fazer prova com o Cartdo de Sécio da ADASCA.
Mais Informacdes através do Telef: 234 187 355, Fax: 234 188 857 com www.conceitofamilia.pt

25 — Natur-Ria, Produtos Naturais e Bioldgicos: No seguimento do Protocolo entre esta empresa e a
ADASCA, os associados e familiares mais directos destes, podem beneficiar do desconto de 10% em
todos os produtos, mediante a apresentacdo do Cartdo de Sdcio. Largo Conselheiro Queirds, n°. 31 A/B
(junto ao Restaurante Alexandre). Contacto: 234 182 473 ou

926 906 912.



Joaquim M. C. Carlos

Presidente da Direccdo da ADASCA

E-mail: geral@adasca.pt — Site: www.adasca.pt

Sede: Telef. 234 338 018

Tm. 964 470 432 Sede: Mercado Municipal de Santiago, Loja F/G.



